
 
 

 
	12-15	شاقنلل	راكفأ ةّیرمعلا 	 ةئفلا 		 

Office Noise )01 ةجضلا
 )بتكملا 2

 كرامندلا ،2008 ،بورتوس نیبروت
 

 يّفاقثلا كاردلإا
 نواعتلا :ة;عامتجلاا ة;لوؤسملا
 ة;باجUإ تاقلاع ءانب بجU ،نQRخلآا عم ماCDحاو ة;لاعفF لمعلا ة;مهأF فاCDعلاا

 
 

  شاقنلل راكفأ
 :ملیفلا نع

 ةجاجدلا كولسلا اذھ لعج فیك ؟ةیبتكم ةئیبل اًبسانم كولسلا اذھ ناك لھ ؟بتكملا يف لیفلا فرصت فیك
  ؟رعشت

 ؟فلتخم لكشب عضولا عم لماعتلا ةجاجدلل نكمی فیك ؟عضولا عم ةجاجدلا تلماعت فیك

    ؟ملیفلا ةیاھن يف لیفلا و ةجاجدلا نیب تاقلاعلا تناك فیك

 :ملیفلا ءارو ام
  ؟مھعم لمعت نیذلا صاخشلأا عم ةیباجیإ تاقلاع ءانب مھملا نم اذامل

 ؟مارتحاب تافلاخلا لح نكمی فیك

 
 
 
 
 

 


